%ﬁ “UNA PIZCA DE COMUNITARIA"

iLlegan las “no fiestas" del Pilar!
Pt Disfruta de tu tiempo libre de forma saludable

Salud joven "De igual a igual”

Articulos para familias y adolescentes sobre
ocio y tiempo libre saludable :ocio ambiental,
salud digital, voluntariado, juego, deporte, Herramienta educativa de prevencion de
alternativas al botellén. conductas adictivas .

https://cutt.ly/EEVORYe
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Si eres adolescente ,este Portal juventud

es tu sitio Alternativas de ocio cultural y recreativo sano
y seguro para jévenes.
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https://www.zaragoza.es/sede/portal/juventud/
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NUEVAS TECNOLOGIAS

MI SEXUALIDAD %

Recursos de educacién para la salud dirigidos
a adolescentes

https://cutt.ly/6EnniXB
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sema ' ] ! Juventud Zaragoza
menuda
CONEXION
@ Familias Personal docente Profesionales sanitarios
» Y mucho méas en :
: ‘ . . .
i‘ http://www.arapap.es/pizcas-de-comunitaria/

* iEnchufate a los recursos de Pediatria Comunitaria!


http://www.arapap.es/pizcas-de-comunitaria/
https://cutt.ly/EEv9RYe
https://www.zaragoza.es/sede/portal/juventud/
https://cutt.ly/6EnniXB
https://youtu.be/KozqwMbg1lk
https://cutt.ly/BNy1kiw

