
AVISO IMPORTANTE: La leche materna es la mejor opción para el bebé ya que proporciona múltiples beneficios a los bebés y las madres. Es importante que durante el embarazo y la lactancia, se mantenga una dieta sana y equilibrada. 
Combinar el pecho con otras fórmulas lácteas durante las primeras semanas del bebé puede reducir la producción de leche materna, haciendo más difícil la vuelta a una alimentación basada únicamente en leche materna. La madre 
debe consultar siempre con su médico y/o matrona cualquier duda sobre la alimentación del bebé. Si se utiliza una leche de fórmula, se debe seguir las instrucciones del envase para una correcta preparación. Debe tenerse en cuenta las 
consecuencias sociales y económicas del consumo de fórmula de inicio. El uso indebido de fórmulas infantiles o de alimentos o métodos de alimentación inadecuados puede significar un riesgo para la salud. Si se utiliza una leche de 
fórmula, se debe seguir las instrucciones del envase ya que una incorrecta preparación puede provocar que el bebé enferme.
Para uso exclusivo del profesional sanitario: queda prohibida la distribución al público en general.

Jueves 
25 de septiembre

17:30 a 20:30 Catering 
al finalizar

¡TE ESPERAMOS!

INSCRÍBETE AQUÍ

17:30      Bienvenida
Dra. Teresa Cenarro Guerrero

17:45      Cereales ¿Aliados o enemigos?
Dra. Esperanza Castejón Ponce

18:15         Bebidas vegetales 
Dra. Ruth García Romero
 18:45     ¿APLV o RGE?
Dra. Mónica López Campos
 

19:30     SIBO, ¿realidad o moda? 
Dr. Ignacio Ros Arnal

20:00    Actualización sobre el gluten y la enfermedad celíaca
Dra. Laura Escartín Madurga

20:30    Debate y cierre
Dra. Teresa Cenarro Guerrero

19:15           Co�ee Break

2ª JORNADA 
NUTRICIA 
ARAGÓN

INVITACIÓN

AGENDA

Edificio WTZC
Sala Panorámica

AFORO LIMITADO

MODERADORA : Dra. Teresa Cenarro Guerrero

PONENTES : Dra. Esperanza Castejón Ponce, Dra. Ruth García Romero, 
Dra. Mónica López Campos, Dr. Ignacio Ros Arnal, 
Dra. Laura Escartín Madurga

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Xu0gR0XF60aZpZWN0zPp8h8d3yAuudtJvalvOUdHstVUNjlFN0k4UEU4WTVDQkFHRVc0QzUzM1ozMi4u&origin=lprLink&route=shorturl



