Dirigido a:

*Pediatras

*Médicos de Familia con dedicacion a la
Pediatria

*MIR Pediatria

*MIR Medicina de Familia

Inscripcion:

- Médicos del SALUD:
https://aplicaciones.aragon.es/eqgafintra/lo
gin

ACTUALIZACION EN ENDOCRINOLOGIA

PEDIATRICA / XIll EDICION. PATOLOGIA
ENDOCRINA EN LA ADOLESCENCIA (2026/0708-S2)

(hasta 20 de septiembre)

- Médicos NO SALUD:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQ
LSdtcJjSwndSd75K3D0vmFutdWBTuvrz5
XxBYI121eFj59rto6A/viewform?usp=dialog
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Ponentes

Beisti Ortego, Anunciacion. Facultativo Especialista. Unidad de
Endocrinologia. Servicio de Pediatria. Hospital Ernest Lluch. Calatayud

Bueno Lozano, Gloria. Jefa de Servicio de Pediatria. Unidad de
Endocrinologia Pediatrica. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa.
Catedratica de Pediatria. Universidad de Zaragoza.

Calero Ortega, Maria. Médico Interno Residente. Servicio de Pediatria.
Hospital Universitario Miguel Servet.

de Arriba Muioz, Antonio. Profesor Vinculado de Pediatria. Facultativo
Especialista. Unidad de Endocrinologia Pediatrica. Hospital Universitario
Miguel Servet. Zaragoza.

Ferrer Lozano, Marta. Facultativa Especialista. Unidad de Endocrinologia
Pediatrica. Hospital Infantil Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Gracia Baldovin, Sara. Médico Interno Residente. Servicio de Pediatria.
Hospital Universitario Miguel Servet.

Guijo Alonso, Blanca. Facultativa Especialista. Unidad de Pediatria de
Atencién Primaria. Centro de Salud de Torrero La Paz.

Labarta Aizpun, José Ignacio. Jefe de Servicio de Pediatria. Unidad de
Endocrinologia Pediatrica. Hospital Universitario Miguel Servet. Profesor
Titular de Pediatria. Universidad de Zaragoza.

Llorente Cereza, Maria Teresa. Facultativa Especialista. Unidad de
Endocrinologia Pediatrica. Servicio de Pediatria. Hospital Clinico
Universitario Lozano Blesa.

Roy Ramos, Virginia. Facultativa Especialista. Servicio de Ginecologia.
Hospital Universitario Miguel Servet.

Vara Callau, Marta. Facultativa Especialista. Unidad de Endocrinologia
Pediatrica. Hospital Infantil Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Vazquez Sanchez, Maria. Facultativa Especialista. Unidad de Pediatria de
Atencion Primaria. Centro de Salud de Torrero La Paz.

Ventura Wichner, Paula Sol. Facultativa Especialista. Unidad de
Endocrinologia Pediatrica. Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida.
Coordinadora Grupo de Trabajo “Disruptores” de la Sociedad Espafiola de
Endocrinologia Pediatrica.
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Organiza: Unidad Endocrinologia
Pediatrica. Hospital Infantil Universitario
Miguel Servet y Departamento de
Pediatria de la Universidad de Zaragoza

Fecha: 30 septiembrey 1
octubre 2026
Lugar: Saldon de Actos del

Hospital Infantil Miguel Servet,
Zaragoza

Solicitada Acreditacion a la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragon



Miércoles, 30 de
septiembre

16.30 — 16.35
Presentacion

16.35-17.10
Hipertiroidismo

Caso clinico
Dra. Sara Gracia

Actualizacion del tratamiento
Dra. Maria Teresa Llorente

17.10-17.50
Diabetes tipo 2

Caso clinico
Dr. Antonio de Arriba

Diagnéstico, tratamiento y seguimiento

en la adolescencia
Dra. Marta Ferrer

17.50-18.30

Obesidad monogénica y obesidad

hipotalamica: novedades

Caso clinico
Dra. Mara Vara

Actualizacion del diagnéstico y tratamiento

Dra. Blanca Guijo

18.30-19.00
Café

19.00-20.00
Disruptores endocrinos y salud

infanto-juvenil
Dra. Paula Ventura

20.00-20.30
Discusion

Jueves, 1 de octubre

16.30 — 16.35
Presentacion

16.35-17.10
Anomalias menstruales en la

adolescencia
Dra. Virginia Roy Ramos

17.10-17.50
Uso de la rhGH en el nifio Pequeiio
para la Edad Gestacional:

resultados en la edad adulta
Dra. Anunciacion Beisti

17.50-18.30
Resistencia a la insulina:

una ventana de oportunidad
Dra. Gloria Bueno

18.30-19.00
Café

19.00-20.00
Osteoporosis secundaria

Caso clinico
Dra. Maria Calero

Prevencion, diagnoéstico y tratamiento:
un abordaje integral desde primaria a especializada
Dra. Maria Vazquez
Dr. José Ignacio Labarta

20.00-20.15
Discusion

20.15-20.30
Clausura



